
 
Geachte ouder/verzorger, 

 

Vanaf het schooljaar 2026–2027 starten wij op Praktijkschool Apeldoorn met een 
aangescherpt telefoonbeleid. We hebben deze keuze zorgvuldig gemaakt, omdat we 
merken dat telefoongebruik het leren en de rust op school steeds meer beïnvloedt. 
Daarom gaan we werken met een duidelijk uitgangspunt: 

     “Thuis of in de kluis.” 
 

 Wat betekent dit voor uw kind? 
Tijdens de schooldag is de telefoon niet meer in gebruik. Concreet houdt dit in: 

• Leerlingen leggen hun telefoon, smartwatch of andere devices bij binnenkomst 
(8.25 uur) in een persoonlijk kluisje 

• Het apparaat staat uit of op stil en wordt pas weer gepakt aan het einde van de 
schooldag (14.35 uur) 

• Dit geldt voor de hele dag, dus ook in de pauzes 

Waarom doen we dit? 
We zien dat telefoons zorgen voor afleiding en minder contact tussen leerlingen. 
Tegelijkertijd laat onderzoek zien dat minder telefoongebruik bijdraagt aan meer rust, 
betere concentratie en meer onderling contact. We willen onze leerlingen een omgeving 
bieden waarin ze zich optimaal kunnen ontwikkelen, met aandacht voor leren én voor 
elkaar. Daarnaast zegt de wet sinds 1 januari 2024 dat telefoons verboden zijn op 
middelbare scholen! 
 

Rustig wennen 
We begrijpen dat dit een verandering is. Daarom starten we met een wenperiode van 
drie weken (vanaf 31 augustus). In deze periode begeleiden we leerlingen actief en 
helpen we hen om aan de nieuwe afspraken te wennen. 

 Als het niet lukt 
Na deze periode verwachten we dat alle leerlingen zich aan de afspraken houden. 
Gebeurt dit niet, dan volgen er duidelijke stappen: 

• Eerst een waarschuwing en nakomen op school 
• Bij een 2de keer nemen wij contact met u op en nakomen 
• Bij een 3de keer volgt een gesprek op school en een interne schorsing 

 



 

Wat verandert er nog meer? 
Omdat telefoons niet meer gebruikt worden: 

• Betalen in de kantine gaat weer met pinpas of contant geld 
• We stimuleren alternatief gedrag, zoals bewegen, spellen en sociaal contact 

Samen met u 
Uw steun is voor ons erg belangrijk. We vragen u om dit beleid thuis te bespreken en uw 
kind te helpen om zich aan de afspraken te houden. 
Samen zorgen we ervoor dat school een plek blijft waar rust, aandacht en ontwikkeling 
centraal staan. 
Als school hebben wij zoals bekend een schooltelefoon waar u naar toe kan bellen als 
er een situatie is waarvan uw zoon/dochter op de hoogte gesteld moet worden. 
 
 
Als u vragen heeft naar aanleiding van deze brief dan kunt u mij bellen, 055-5332544  of 
mailen, m.otten@praktijkschool-apeldoorn.nl. 
 
Hartelijke groet, 
 
Maurice Otten 
Directeur a.i.  
Praktijkschool Apeldoorn 


